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Napi 3 liter Ringer infúziós oldattal, desztillált vízben feloldva, 27 gramm NaCl 
konyhasót, de csak 0,36 gramm káliumot juttatnak be a vérbe. Étkezéssel is ezek
a dózisok optimálisak! Tudatosan hazudnak, akik felbiztatnak az ellenkezőjére!
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